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Zielgruppe

Unser Coaching eignet sich fur alle Personen,
die an einer individuellen Unterstutzung im
Bewerbungsverfahren interessiert sind.

¢

Hier finden Sie uns

QUSS GmbH Karlsruhe
SQUASH-Treff Karlsruhe

DB Kommunikationstechnik
GmbH, Large Format...

Batemo
é Kronen Café
Kaffeerosterei und...

Google Map data ©2024 GeoBasis-DE/BKG (©2009), Stadt Karlsruhe VLW

Bus/Bahn:StraBenbahnlinie 5, Kuhler Krug, zu
Ful Uber Sudtangente raber in Bannwaldallee,
s.0. Bus 55 ab HBF Richtung Bannwaldallee,
BenzstraBe Straba Linie 1 Oberreut
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Einzelcoaching intensiv
48 UE

Zugelassener
Bildungstrager
nach AZAV




Worum geht es im Coaching?

Bei unserem Coaching handelt es sich um eine
individuelle Beratung und Begleitung im
Bewerbungsprozess durch einen Coach.
Konkret bedeutet das, dass Sie von einem
erfahrenen Coach bei beruflichen Fragen und
Maglichkeiten beraten werden.

Hierzu gehdrt auch die gemeinsame
Bewerbungserstellung und Vorbereitung von
Gesprachen, um einen Wiedereinstieg in das
Berufsleben zu ermdglichen.

Gemeinsam wird eine nachhaltige und
personliche Strategie fur die zukunftige
Arbeitsplatzsuche erarbeitet.

Die Intensitat der einzelnen Inhalte ergibt sich
im Coachingverlauf und soll so das
bestmdgliche Ergebnis erzielen.

Auswahl der Inhalte

Potentialanalyse

* Klarung der beruflichen und personlichen
Situation

* Erwartungshaltungen realistisch einschatzen

* Neu-, Wieder- und Quereinstieg

Erstellen und versenden der
Bewerbungsunterlagen

« Erstellen / Uberarbeiten von Lebenslauf,
Qualifikationsprofil und Anschreiben

* Suche nach passenden Stellenangeboten

* Formulierungsvorschlage

* Motivationsschreiben/ Initiativbewerbung/
Onlinebewerbung

Vorbereitung von
Vorstellungsgesprachen

* Vorbereitung von "kritischen" Fragen

* Vorstellungsgesprache Online

* Erhdhen der eigenen Sicherheit im Gesprach

* Reflexion der eigenen Argumentation und
Formulierungshilfen

* Stresssituationen und Rickschlagen im
Bewerbungsprozess

Je nach Kenntnisstand vertiefen wir die
Kenntnisse im Umgang mit dem Computer
(z.B. Dateien abspeichern, PDF erstellen etc.).

Auf einen Blick

Beginn 20.10.2022

Ende 13.10.2025
Einzelcoaching

Einstieg jederzeit maglich
Dauer / Umfang 48 UE/ 36 h

Terminvereinbarung nach Absprache

Forderung mit einem Aktivierungs- und
Vermittlungsgutschein moglich

Info-Video



https://youtu.be/s6h_X5T-8Uo

