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Zielgruppe

Erwachsene, erwerbsfähige, arbeitslose Frauen
und Männer (mit und ohne
Migrationshintergrund) mit dem Ziel der
Eingliederung in den Arbeitsmarkt.

Hier finden Sie uns

Von Böblingen Busbahnhof: Bus 701 bis
Sindelf. Goldberg-Gymnasium oder Bus 704
Richtung Maich. Landhaussiedlung. Im 1.Stock,
im gleichen Gebäude wie Jobcenter und McFit.

Sindelfingen

Care Management -
Einstieg jederzeit
möglich

200 Stunden individuelles Coaching in
Einzelbetreuung



  Maßnahmeziel

Die Integration in die deutsche Gesellschaft ist
ein langwieriger Prozess und nicht immer
einfach. Mit unserem Care Management
unterstützen wir Sie bei vielen Problemen, die
der Alltag aufwirft.

Wir fördern Sie und fordern Sie im Rahmen
Ihres Integrationsprozesses. Dabei bauen wir
Berührungsängste und Vorurteile ab. Durch die
gemeinsame Absprache der Termine passt sich
das Coaching an Ihre zeitlichen Möglichkeiten
an.

Als Voraussetzung besitzen Sie ausreichende
Deutschkenntnisse, um sich verständigen zu
können.

Lerninhalte und Informationen

Alltagsmanagement•
Umgang in der Familie, Gesundheitsfragen,
Begleitung zu Arztbesuchen und Behörden

Soziales•
Regeln des Zusammenlebens,
Konfliktlösungsstrategien, soziale Kontakte,
Schulden, amtliche Schreiben

Ausbildung und Arbeit•
Erstellung eines persönlichen
Bewerbungsprofils, Erarbeitung realistischer
Berufsperspektiven, Hilfe bei der
Zeugnisanerkennung ausländischer
Abschlüsse

Netzwerkarbeit•
Eine gute Verankerung im sozialen Netzwerk
hilft persönliche, fachliche oder familiäre
Probleme zu beheben

Coachingdaten

Beginn 06.11.2023

Ende 18.11.2025

Unterrichtszeiten
Mo. - Fr.
individuelle Termine
2 Termine pro Woche

Der Einstieg ist jederzeit möglich
Termine nach Absprache

Diese Bildungsmaßnahme wird von der
Agentur für Arbeit und den Jobcentern
finanziert.

Weitere Seminare finden Sie unter:

www.donner-partner.de

Info-Video

https://youtu.be/s6h_X5T-8Uo

