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Zielgruppe

Von Arbeitslosigkeit bedrohte, Arbeit
suchende, erwerbsfähige hilfebedürftige
Personen, die Unterstützung im allgemeinen
Bewerbungsprozess brauchen.

Hier finden Sie uns

Esslingen

Erfolgreich Bewerben
in 3 Schritten
Einzelcoaching - ein Einstieg ist jederzeit möglich. Sie
benötigen einen Aktivierungs- und
Vermittlungsgutschein.



  Seminarziele

Im Seminar vermitteln wir Ihnen Kenntnisse
aktueller Bewerbungsstrategien.
Sie lernen, aussagekräftige und aktuelle
Bewerbungsunterlagen zu erstellen.
Zusätzlich erhalten Sie die Möglichkeit für
aktive IT-gestützte Eigenrecherche. Dabei
orientieren wir uns stets an Ihren beruflichen
Voraussetzungen.
Durch die Entwicklung einer individuell auf Sie
abgestimmten Bewerbungsstrategie
unterstützen wir Sie bei der beruflichen
Eingliederung in den Ausbildungs- und
Arbeitsmarkt.

Seminarinhalte

Baustein I:
Schriftliche Bewerbungsunterlagen
Erstellen von Lebenslauf und
Qualifikationsprofil sowie
Bewerbungsunterlagen und einer
aussagefähigen Bewerbungsmappe.
Einscannen von Zeugnissen und Unterlagen.
Baustein II:
Vorstellungsgespräch
Vorbereitung auf ein konkretes
Vorstellungsgespräch.
Erarbeitung der Antworten auf mögliche
kritische Fragen.
Baustein III:
Potenzialanalyse, Profiling,
Bewerbungsmanagement
Klärung der beruflichen Situation.
Unterstützung bei Ämtern, Beratungsstellen
etc. Übungen zum Thema Achtsamkeit,
Selbstwertgefühl, Selbst- und
Fremdeinschätzung, Selbstmotivation,
Selbstbewusstsein.

Seminardaten

Beginn 20.09.2021

Ende 29.07.2024

Unterrichtszeiten
individuell 8:00 - 12:00 und 1

3 Bausteine im individuellen Einzelcoaching.
Nach persönlicher Terminabsprache.
Der Einstieg ist jederzeit möglich.

Info-Video

https://youtu.be/s6h_X5T-8Uo

