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Coachingziel

Wiedereinstieg oder Neueinstieg.

Parkplätze stehen direkt vor dem Haus zur
Verfügung.

Hier finden Sie uns

Bus: S1 Richtung Offenburg Altenburger Allee,
Haltestelle: Offenburg, Einkaufszentren / OT
Mit dem Auto: beim Schneckenhaus
Möbelcenter rechts in die Seitenstraße
abbiegen

Offenburg

Einstieg - Umstieg
Einzelcoaching 28 UE

Sie und Ihr Kind sind herzlich Willkommen.

Termine nach Absprache.



  Wir unterstützen
Erziehende

Das Einzelcoaching ist ein individuelles auf Sie
zugeschnittenes Coaching. Unterstützung und
Beratung rund um das Thema Familie und
Arbeit sowie Ihr Einstieg oder Umstieg in das
Arbeitsleben stehen im Vordergrund.

Für die Teilnahme benötigen Sie einen
Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein.

Coachinginhalte

Wir erörtern mit Ihnen Möglichkeiten:

Ihre beruflichen Strategien und Perspektiven•
Ihre persönliche Situation•
Berufliche Anforderungen und private•
Bedürfnisse in Einklang bringen
Work-Life-Balance•
Verschiedene Arbeitszeitmodelle, z. B.•
Homeoffice

Potentialanalyse:

Persönliche Stärken•
Soziale Kompetenzen•
Selbst- und Fremdeinschätzung•
Stressbewältigung•
Selbstwert•
Berufsorientierungstest•
Perspektivenentwicklung•
Neu-, Wieder- und Quereinstieg•
Entscheidungsfindungen im Berufsleben•
Realistische, persönliche und berufliche Ziele•
Selbstvermarktung im Bewerbungsprozess•

Probearbeitstage können bei potenziellen
Arbeitgebern vereinbart werden.

Beginn 02.09.2025

Ende 02.07.2028

Durchführung in Präsenz oder hybrid möglich.

Gerne beraten wir Sie telefonisch oder in einem
persönlichen Gespräch.

Bitte vereinbaren Sie einen Termin.

Info-Video

https://youtu.be/s6h_X5T-8Uo

