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Ihr Gewinn

Wir ebnen gemeinsam mit Ihnen den Weg zum
Erlangen und Erhalten eines stabilen
Beschäftigungsverhältnisses.
Gemeinsam erarbeiten wir Strategien zum
Abbau von persönlichen, strukturellen oder
interkulturellen Barrieren.

Hier finden Sie uns

Bus 47: Richtung Wiesbaden-Biebrich
Carl-Bosch-Straße Halt: Äppelallee
Bus 14 Richtung Wiesbaden-Biebrich
Äppelallee Center - Halt: Paul-Ehrlich-Straße

Wiesbaden

CoB - Coaching zur
Stabilisierung der
Beschäftigung
Individueller Einstieg



  Zugang und Ziel

Zugangsvoraussetzung:
Kurz vor einem Unterzeichneten
Arbeitsvertrag,
EDV Grundkenntnisse für digitale Anteile sind
wünschenswert, aber keine Bedingung

Zielstellung:
Mit dieser Maßnahme unterstützen wir
Teilnehmer*innen, die einen Neuanfang im
Berufsleben starten dabei,
ihre beruflichen Ziele erfolgreich zu erreichen.

Wir möchten gemeinsam mit Ihnen dazu
beitragen, persönliche, soziale oder
interkulturelle Herausforderungen frühzeitig zu
erkennen und zu bewältigen - damit Sie sich
sicher und wohl fühlen und Ihr
Arbeitsverhältnis langfristig erhalten bleibt !

Coachinginhalte

Frühzeitiges Erkennen von Problemen, die das
Beschäftigungsverhältnis gefährden könnten,
durch:

Einzelcoaching•

Erfahrenes, kompetentes Personal•

Wertschätzende Atmosphäre•

Lösungsorientierte Unterstützung und•
Beratung bei persönlichen
Herausforderungen

Unterstützung in Krisensituationen•

Planung eines strukturierten Tagesablaufes•

Schulung der sozialen Kompetenzen•

Hilfe bei Behördenkontakten•

Beginn 01.10.2025

Ende 24.11.2027

6 Monate regulär

3 Monate in Ausnahmefällen

Unterrichtszeiten
2 Termine/Woche Je 1 UE (= 1 h)
Regulär 60 UE Gesamt
Ausnahmefall 30 UE Gesamt

Individueller Einstieg - Termine nach Vereinbarung mit dem
Coach, auch am Arbeitsplatz, wenn gewünscht

Info-Video

https://youtu.be/s6h_X5T-8Uo

