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Zielgruppe

Die Maßnahme ist eine individuelle
Fördermöglichkeit für Menschen, die auf Grund
verschiedener Herausforderungen eine neue
berufliche Perspektive in ihrem Leben suchen.

Hier finden Sie uns

Vom Bahnhof über die Nagold auf die
Badstraße bis zum Weinsteig dann nach links
in die Biergasse. Mit dem PKW nutzen Sie die
Parkhäuser: Calwer Markt, Haagstraße oder
Kaufland.

Calw

Return Einzelcoaching
50 UE - Einstieg
jederzeit möglich

50 Stunden individuelles Coaching

buchbar am Standort Calw oder in unserem
Coaching-Bus



  Worum geht es?

Im Vordergrund steht die gemeinsame Klärung
Ihrer aktuellen Lebenssituation, um
anschließend gezielt und individuell "Steine"
aus dem Weg zu räumen und "Baustellen"
abzubauen, damit Sie Ihr Ziel erreichen
können.

Um Ihre individuelle Betreuung zu
gewährleisten, nehmen wir Rücksicht auf Ihre
Termine und Lebensumstände.

Das Einzelcoaching kann entweder vor Ort an
unserem Standort in Calw oder in unserem
Coaching-Bus gebucht werden.

Das Ziel des Coachings

Durch konzentrierte individuelle
Einzelbetreuung für jeden Teilnehmer soll eine
zügige Wiedereingliederung in ein festes
sozialversicherungspflichtiges Arbeitsverhältnis
oder eine Ausbildung erreicht werden.

Nach einem ausführlichen Erstgespräch
erarbeiten wir gemeinsam mit Ihnen einen
persönlichen Förderplan und arbeiten an der
Erreichung Ihrer Ziele.

Coachinginhalte

Kennenlernen & Ist-Stand Analyse•
Stärken-Schwächen-Analyse•
Stabilisierung der Lebenssituation•
Potenzialanalyse & Weiterentwicklung•
Erarbeitung beruflicher Perspektive•
Störfaktoren abbauen•
Planung & Umsetzung von Zielen•
Alltagsmanagement für ein erfolgreiches•
Berufsleben (z.B.: gesunde Lebensführung,
Stressmanagement, Resilienz)
Selbstbild / Fremdbild•
Bewerbungstraining•

Beginn 28.07.2025

Ende 05.08.2027

Beginn und Ende individuell

max. 50 UE

Der Einstieg ist jederzeit möglich.
Termine nach Absprache

Mindestens 2 Termine pro Woche

Kostenübernahme durch das Jobcenter oder
die Deutsche Rentenversicherung möglich.

Voraussetzung für die Teilnahme:
mindestens Sprachniveau Deutsch B1 /
Abschluss A2

Sie haben den Entschluss gefasst, Ihre Lebenssituation zu
verändern?

Dann rufen Sie Sie uns an.
Gerne nehmen wir uns Zeit für ein Vorgespräch mit Ihnen,
um all Ihre Fragen zu beantworten.

Wir freuen uns auf Sie!

Info-Video

https://youtu.be/s6h_X5T-8Uo

