
 

Schulungsort
Donner + Partner GmbH Bildungszentren Bad
Kreuznach
Europaplatz 13
55543 Bad Kreuznach
Tel.: 0671 97096-120
E-Mail: info.kh@donner-partner.com

Ansprechpartner
Frau C. Leitsch-Jung (Standortleiterin)
Mobil: 0176 614 613 58
E-Mail: leitsch-jung.mz@donner-partner.eu

Frau Rupp Tel. 0671- 97096120
E-Mail: rupp.mz@donner-partner.eu

Wie geht es los?

Sie haben den Entschluss gefasst, Ihre
Lebenssituation zu verändern?
Dann rufen Sie Sie uns an!
Gerne nehmen wir uns Zeit für ein
Vorgespräch mit Ihnen, um all Ihre Fragen zu
beantworten. Wir freuen uns auf Sie!

Hier finden Sie uns

ÖPNV: Haltestelle Bahnhof, Bad Kreuznach,
5 Minuten Fußweg vom Hauptbahnhof.
Es gibt kostenpflichtige Parkmöglichkeiten
am Bildungszentrum!

Bad Kreuznach

GO - Return 100

100 UE umfassendes Einzelcoaching zur
Begleitung in die nächsten Schritte



  Die aktuelle Situation

Mit dem Alltag überfordert?•

Probleme mit der Familie, den Kindern oder•
der Kinderbetreuung?

Probleme mit dem Geld? Vielleicht•
überschuldet?

Belastendende Gesundheitliche Probleme?•

Probleme mit der Wohnungsituation?•

Schwierigkeiten mit den Behörden?•

Probleme den Haushalt zu bewältigen?•

Das Gefühl alleine alles stemmen zu•
müssen?

Arbeitslos und kein Ende in Sicht?•

Wie wir unterstützen

Kennenlernen & Ist-Stand Analyse•
Stärken-Schwächen-Analyse•
Stabilisierung der Lebenssituation•
Fördermöglichkeiten und Unterstützung•
finden
Potenzialanalyse & Weiterentwicklung•
Erarbeitung beruflicher Perspektive•
Störfaktoren abbauen•
Planung & Umsetzung von Zielen•
Alltagsmanagement für ein erfolgreiches•
Berufsleben (z.B.: gesunde
Lebensführung,Stressmanagement,
Resilienz)
Selbstbild / Fremdbild•
Bewerbungstraining•
und Vieles mehr•

Beginn 01.10.2025

Ende 24.11.2026

Induviduelle Terminvereinbarungen
Mindestens 2 Termine in der Woche

Info-Video

https://youtu.be/DQsZxon5pMs

