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Seminarziele

Ziel ist die (Neu-)Strukturierung des Alltags
und damit verbunden eine nachhaltige
Reintegration in den Arbeitsmarkt.

Hier finden Sie uns

wenige Gehminuten vom Göppinger Bahnhof
entfernt.

Göppingen

Stabilisierung,
Integration,
Aktivierung, Motivation

Starttermin:

23.02.2026

Exklusiv für Kunden der Deutschen
Rentenversicherung



  Zielgruppe

SIAM hilft Menschen, die aufgrund psychischer
Einschränkungen aktuell nicht mehr am
Berufsleben teilnehmen können. Wir
unterstützen Sie bei der Reintegration in den
Beruf.

SIAM bietet eine individuelle Unterstützung
und Berufswegplanung. Wir bieten u.a.:

Berufliche Orientierung•
Kleine Gruppen (max. 10 Teilnehmer)•
Begleitung und zielfördernde Betreuung•
durch eine pädagogische Fachkraft sowie
einen Psychologen
Erstellung eines fortlaufenden Aktivierungs-•
und Eingliederungsplans für die berufliche
Integration
Möglichkeit der Arbeitserprobung in Praktika•
sowie die Überprüfung der eigenen
Belastungsgrenze
Unterstützung bei der Neustrukturierung des•
Alltags

Seminarinhalte

Bewerbungstraining•
Überblick über den Arbeitsmarkt•
Grundlagen EDV•
Grundlagen Kommunikation, Rhetorik und•
Körpersprache
Gesundheit und Stressbewältigung•
Psychoedukation•
Gruppentraining sozialer Kompetenzen (GsK)•
Lernen lernen•
Alltagsstrukturierung•
Freizeitpädagogische Maßnahmen•
Projektarbeiten (Inhalt nach Bedarf)•

Je nach Zusammensetzung der Gruppe und
dem individuellen Kundenbedarf sind
inhaltliche Änderungen optional möglich.

Seminardaten

Beginn 23.02.2026

Ende 22.02.2027

Praktikum 1 4 Wochen

Praktikum 2 8 Wochen

Praktikum 3 4 Wochen

Unterrichtszeiten
Montag bis Freitag 08:00 - 15:40 Uhr

Kursdauer: 12 Monate inkl. Ferien

Bei Interesse sprechen Sie uns an. Wir beraten Sie gerne!
Weitere Informationen finden Sie auf unserer Homepage:
www.donner-partner.de

Info-Video

https://youtu.be/s6h_X5T-8Uo

