
ESB – Eingliederung Schwerbehinderter 

 

Der Maßnahme werden maximal 12 Teilnehmende zugewiesen. In der letzten Maßnahme konnten 

wir 9 von 12 Personen in eine sozialversicherungspflichtige Arbeit vermitteln. Drei mussten leider aus 

gesundheitlichen Gründen die Maßnahme vorzeitig beenden. 

Unser Erfolg ergibt sich daraus, dass der Unterricht in kleinen Gruppen abgehalten wird und wir 

individuell auf die einzelnen Persönlichkeiten eingehen können. Sollte in der Zuweisung von sechs 

Monaten vom Referent erkannt werden, dass ein Teilnehmender noch mehr Zeit benötigt, so ist es 

kein Problem um weitere 3 Monate zu verlängern. Dies erfolgt selbstverständlich in Rücksprache des 

Einzelnen und der Agentur für Arbeit. 

In der Maßnahme der ESB ist es wichtig, dass über alles offen und ehrlich gesprochen wird. Das 

Verhältnis zwischen Referent und Teilnehmenden ist freundschaftlich. Umso mehr kann auf Wünsche 

und Bedürfnisse eingegangen werden. Es ist wichtig den Teilnehmenden zu vermitteln, dass Sie auf 

Grund ihrer Einschränkung bzw. Behinderung Chancen auf dem 1ten Arbeitsmarkt haben. Die 

Teilnehmenden werden bei der Stellensuche unterstützt, suchen aber auch selbständig. Die 

Stellenanzeigen werden gemeinsam dechiffriert. So werden z.B. Vorstellungsgespräche in einem 

Rollenspiel geübt und Unsicherheiten in der Gruppe besprochen. Auf Wunsch werden Sie vom 

Referent auch zu Vorstellungsgesprächen begleitet. Bei Niederlagen leisten wir Motivationsarbeit, 

dabei ist es wichtig, dass sie den Grund nicht bei sich suchen, sondern optimistisch nach vorne 

schauen. Gemeinsame Aktivitäten wie z.B. Kochen und Backen, Präsentationen, um das Sprechen vor 

mehreren Menschen zu üben oder auch nur ein Spaziergang ist sehr beliebt.  

Es ist schön zu sehen, wie sich während der Maßnahme jeder Einzelne unserer „Schützlinge“ zu 

positiv denkenden Menschen verändern und sich für die Unterstützung bedanken, denn für Sie ist es 

wichtig so akzeptiert zu werden wie sie sind.  

 

Auch wenn es die ESB als Gruppenmaßnahme in Zukunft nicht mehr gibt, bieten wir über unser 

RETURN Einzelcoaching dieselben Inhalte in der Einzelbetreuung an. 

 

 

  

 

 


